
Кружки и секции на базе МАОУ Лицей №185 

Название День недели Время Руководитель Контакты 

Каратэ 

(гимнастический 

зал) 

Понедельник 17.30-20.30 Фефелов Вадим 

Александрович 

 

8-903-999-74-43 

Среда 17.30-20.30 
Пятница 17.30-20.30 

Самбо 

(гимнастический 

зал) 

Понедельник 15.00 – 16.30 Духович Максим 

Анатольевич 

8-913-939-17-77 

Среда 15.00 – 16.30 
Пятница 15.00 – 16.30 

Футбол 

(большой зал) 

Вторник 18.30-20.30 Краснокутский 

Алексей 

Александрович 

 

8-913-209-82-00 

 

Четверг 
 

18.30-20.30 

Баскетбол  

 

Вторник 17.00-19.00  

Цой Ярослав 

Вадимович 

 

8-913-484-55-24 Пятница 17.00-19.00 

Суббота 12.00 -14.00 

большой зал 

Плавание Понедельник 16.45-21.00  

 

Кузьмина Зинаида 

Сулеймановна 

 

 

8-913-776-70-80 
Вторник 9.15-10.30 

16.45-21.00 

Среда 16.45-21.00 

Четверг 9.15-10.30 

16.45-21.00 

Пятница 16.30-21.00 

Суббота 9.00-13.30 

Автодело 

(каб. 171) 

Понедельник 15.00-16.30 Лаптев Николай 

Васильевич 

8-913-718-80-72 

Вторник 15.00-16.30 

Танцевально – 

спортивный клуб 

«Гранд» 

(каб. 405) 

Среда 11.00-12.30  

2-3-4 кл. 

12.40-14.10 1-

2 кл. 

Поднебесная 

Маргарита 

Сергеевна 

 

Легкун Анастасия 

Алексеевна 

 

Егорова Инна 

Владимировна 

8-929-395-16-27 

 

 

 

8-913-743-37-14 

 

 

8-960-784-11-50 

Пятница 11.00-12.30 2-

3-4 кл 

12.40-14.10 1-

2 кл 

Четверг 10.50-18.50 
Шахматы 

(каб. 211) 

Понедельник 11.30-14.30  

Руева Маргарита 

Абилевна 

 

8-913-895-42-92 Вторник 10.50-14.20 

Среда 11.00-14.30 

Четверг 10.30-14.20 

Школа кавказских 

танцев 

«КАВКАСИОНИ» 

(каб.405) 

Вторник 17.30-21.00  

Ардашелия Бачана 

Гочаевич 

 

8-923-124-51-14 

Среда 17.30-21.00 



 

 

 

 

Четверг 17.30-21.00 

Суббота 11.00-15.30 

Английский Язык 

(каб. 110) 

Вторник 11.15-13.15 

18.00-18.45 

 

 

Кузьмина Зинаида 

Сулеймановна 

 

 

8-913-776-70-80 Четверг 11.15-13.15 

18.00-18.45 

Суббота 11.00-11.45 

Китайский язык 

(каб. 110) 

Вторник 18.45-19.30  

 

Кузьмина Зинаида 

Сулеймановна 

 

 

8-913-776-70-80 Четверг 18.45-19.30 

Суббота 11.45-12.30 

Художественная 

гимнастика 

(малый зал) 

Понедельник 17.45-20.15  

 

Кузьмина Зинаида 

Сулеймановна 

 

 

8-913-776-70-80 Среда 17.45-20.15 

Суббота 10.45-13.15 


