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Методическое объединение учителей начальных классов 
  

Персональный состав на 2026–2027 учебный год 

СОСТАВ 

20 сотрудников 

ФОРМАТ 

персональные карточки 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ  Куратор начального общего образования — Шупикова Кристина Юрьевна. Руководитель методического 

объединения — Шестакова Наталья Геннадьевна. 

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ КАРТОЧКИ 

 
КАРТОЧКА 01 

Шупикова Кристина Юрьевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, педагог-психолог 

ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ  — 

КЛАССЫ  1–4 классы 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГТУ, 2016 г. Магистратура, психология. ООО «Столичный 
центр образовательных технологий», 2022 г. Профессиональная переподготовка по программе 

«Учитель, преподаватель изобразительного искусства: Преподавание изобразительного искусства 
в образовательной организации». Инфоурок.ру, 2023 г. Профессиональная переподготовка по 
программе «Психологическое консультирование, психокоррекция, психотерапия». 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория с 25.02.2025 
(приказ Министерства НСО от 24.03.2025 No 390). 2023 г.: «Актуальные вопросы взаимодействия 
образовательной организации с семьями обучающихся»; «Основы конфликтологии: конфликты, их 

разрешение и профилактика»; «Детское и семейное консультирование в кризисных состояниях 
семьи». 2024 г.: «Развитие мотивации к обучению»; «Подростковые проблемы: индивидуальный 
подход»; «Основы детской патопсихологии и нейропсихологии»; «Управленческие компетенции как 

основа учительского роста». 2025 г.: «Метафорические ассоциативные карты в работе 
помогающего специалиста». 2026 г.: «Организация работы с обучающимися с ОВЗ в соответствии 
с ФГОС». 

СТАЖ  общий — 15,5 года; по специальности — 7 лет. 

НАГРАДЫ И ДОСТИЖЕНИЯ  Победитель городского и всероссийского конкурса «Педагогический 
дебют — 2024». Лауреат городского конкурса успешных педагогических практик «От замысла до 

воплощения». 
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КАРТОЧКА 02 

Шестакова Наталья Геннадьевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов, руководитель методического объединения 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 2Б ОРКиСЭ — 4А, 4Б, 4В, 4И, 4М 

КЛАССЫ  2Б, 4А, 4Б, 4В, 4И, 4М 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПИ, Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационной категория 
Всерегиональный образовательный центр «Современные образовательные технологии» 

«Организация образовательной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС ОО» (2024 г.) 
«Особенности преподавания учебного модуля «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» (2024 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия органов и учреждений 

системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 34 года; по специальности — 34 года. 

 

 
КАРТОЧКА 03 

Извекова Елена Александровна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Окружающий мир; Литературное чтение; Русский язык; 

Разговоры о важном — 2В, 4Б Труд (технология) — 2В 

КЛАССЫ  2В, 4Б 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПУ Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория. 

Образовательный центр, проект «Солнечного города» «Внедрение порядка межведомственного 
взаимодействия органов и учреждений системы профилактики», Новосибирск (2023 г.) МАУ ДПО 
"НИСО", ГЦИ «Эгида» «Реализация требований обновленных ФГОС ООО, ФГОС СОО в работе 

учителя». Новосибирск (2023 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия органов 
и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 30 лет; по специальности — 17 лет. 

 

 
КАРТОЧКА 04 

Малаева Лариса Васильевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство — 1Г, 3Б Математика; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 3Б Музыка — 1Г, 3Б, 4В, 4И 

КЛАССЫ  1Г, 3Б, 4В, 4И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПУ. Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Первая квалификационная категория. Академия 

«Просвещения» «Современные образовательные технологии: на пути к цифровой школе»(2020 г.) 
Новосибирский институт современного образования «Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО и ФГОС ОО в деятельности учителя» (2022 г.) Образовательный центр, проект «Солнечного 

города» «Организация работы с несовершеннолетними и семьями по профилактике социального 
сиротства» Новосибирск (2023 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия 
органов и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 38 лет; по специальности — 37 лет. 
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КАРТОЧКА 05 

Грачева Ирина Адамовна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 2А ОРКиСЭ — 4И, 4М 

КЛАССЫ  2А, 4И, 4М 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПИ. Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория. 
Особенности преподавания учебного модуля «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (2024 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия органов и учреждений 
системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 33 года; по специальности — 31 год. 

 

 
КАРТОЧКА 06 

Пешкова Людмила Владимировна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Окружающий мир; Труд (технология); Литературное 

чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 3З, 4А 

КЛАССЫ  3З, 4А 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  Талды-Курганский педагогический институт им. И. 
Джансугурова. Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Первая квалификационная категория МАУ ДПО 
"НИСО", ГЦИ «Эгида» «Реализация требований обновленных ФГОС ООО, ФГОС СОО в работе 
учителя». Новосибирск (2023 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия органов 

и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 33 года; по специальности — 27 лет. 

 

 
КАРТОЧКА 07 

Смехова Наталья Петровна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Музыка; Труд (технология) — 1Б, 4М Математика; Окружающий мир; 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; ПРО-математика — 4М 

КЛАССЫ  1Б, 4М 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  Тобольский государственный педагогический институт им. Д. 
И. Менделеева. Педагогика и методика начального образования. 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория. МАУ ДПО 
"НИСО", ГЦИ «Эгида» «Реализация требований обновленных ФГОС ООО, ФГОС СОО в работе 
учителя». Новосибирск (2023 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия органов 

и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 27 лет; по специальности — 27 лет. 
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КАРТОЧКА 08 

Поликарпова Ольга Викторовна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; ПРО-математика — 4И Математика; Окружающий мир; 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 1Б, 4И Азбука Новосибирска — 1Б 

КЛАССЫ  1Б, 4И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПУ, Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория 
Новосибирский институт современного образования «Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО и ФГОС ОО в деятельности учителя» (2022 г.) «Внедрение порядка межведомственного 
взаимодействия органов и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 32 года; по специальности — 29 лет. 

 

 
КАРТОЧКА 09 

Соколова Яна Анатольевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Руководитель методического объединения сопровождения и поддержки, учитель-

логопед 

ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ  — 

КЛАССЫ  1–4 классы; 5–9 классы 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  МПГУ, 2021 г. Направление подготовки: «Коррекционная 
педагогика и специальная психология. Логопедия». 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория с 25.02.2025 

(приказ Министерства НСО от 24.03.2025 No 390). Образовательный центр профессионального 
развития «Сфера»: «Основы детской нейропсихологии: диагностика и коррекция» (2023 г.). ООО 
«Центр повышения квалификации и переподготовки „Луч знаний“»: «Логопедическая ритмика в 

работе с детьми с нарушениями речи» (2026 г.). 

СТАЖ  общий — 26 лет; по специальности — 26 лет. 

 

 
КАРТОЧКА 10 

Рудакова Ольга Владимировна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Окружающий мир; Труд (технология); Литературное 

чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 3Е, 4В 

КЛАССЫ  3Е, 4В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  Новосибирское педагогическое училище No 2 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория 

Образовательный центр, проект «Солнечного города» «Организация работы с 
несовершеннолетними и семьями по профилактике социального сиротства» Новосибирск (2023 г.) 
МАУ ДПО "НИСО", ГЦИ «Эгида» «Реализация требований обновленных ФГОС ООО, ФГОС СОО в 

работе учителя». Новосибирск (2023 г.) «Внедрение порядка межведомственного взаимодействия 
органов и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 38 лет; по специальности — 38 лет. 

НАГРАДЫ И ДОСТИЖЕНИЯ  «Почётный работник общего образования» 
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КАРТОЧКА 11 

Махота Кристина Станиславовна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов, педагог-организатор 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Окружающий мир; Труд (технология); Литературное 

чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 3Д Музыка — 2В, 3Г, 3Д 

КЛАССЫ  2В, 3Г, 3Д 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  Новосибирски й педагогически й колледж No 2 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Первая квалификационная категория «Внедрение 
порядка межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики» (2025 

г.) 

СТАЖ  общий — 12 лет; по специальности — 10 лет. 

 

 
КАРТОЧКА 12 

Почеревина Екатерина Михайловна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; ПРО-математика — 3А 

КЛАССЫ  3А 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПУ Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Соответствие, МАУ ДПО "НИСО" «Создание 

мультимедийных материалов к уроку в условиях реализации ФГОС» (2022 г.) «Внедрение порядка 
межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 22 года; по специальности — 4 года. 

 

 
КАРТОЧКА 13 

Баун Ирина Викторовна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство — 3Г Математика; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном — 1Г, 3Г Азбука Новосибирска — 1Г 

КЛАССЫ  1Г, 3Г 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПУ Педагогика и методика начального образования 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Первая квалификационная категория «Внедрение 

порядка межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики» (2025 
г.) 

СТАЖ  общий — 17 лет; по специальности — 17 лет. 
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КАРТОЧКА 14 

Черезова Елена Викторовна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Окружающий мир; Труд (технология); Литературное 

чтение; Русский язык; Разговоры о важном; ПРО-математика — 3В, 3Ж 

КЛАССЫ  3В, 3Ж 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  БГПИ Учитель географии 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория «Пед. 
Университет РФ» «Педагогические компетенции классного руководителя при переходе в 2022 г. на 

обновленные ФГОС и онлайн сервисы» (2022 г.) «Внедрение порядка межведомственного 
взаимодействия органов и учреждений системы профилактики» (2025 г.) 

СТАЖ  общий — 46 лет; по специальности — 43 года. 

 

 
КАРТОЧКА 15 

Богомазова Наталья Анатольевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; ПРО-математика — 2Г ОРКиСЭ — 4Б, 
4М 

КЛАССЫ  2Г, 4Б, 4М 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  ТПГУ 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Высшая квалификационная категория 
«Эффективное взаимодействие педагога с учениками с учетом психологических аспектов 

взаимодействия с современными школьниками» 2024 г. «Основы первой помощи» 2024 г. 
«Функциональная грамотность младших школьников» 2023 г. 

СТАЖ  общий — 34 года; по специальности — 33 года. 

НАГРАДЫ И ДОСТИЖЕНИЯ  Отраслевая награда — Почётная грамота Министерства образования 
Иркутской области; благодарность председателя Думы города Братска 

 

 
КАРТОЧКА 16 

Яровенко Ольга Николаевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; ПРО-математика — 2Д 

КЛАССЫ  2Д 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НГПУ 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Первая квалификационная категория «Новейшие 

ФГОС» 2023 г. 

СТАЖ  общий — 35 лет; по специальности — 35 лет. 

 
  



 

 

МАОУ ЛИЦЕЙ №185  ·  НОВОСИБИРСК 

МАОУ Лицей №185  ·  2026–2027 учебный год 7 

 
КАРТОЧКА 17 

Плешкова Юлия Игоревна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Окружающий мир; Литературное чтение; Русский язык; 

Разговоры о важном; Азбука Новосибирска — 1В Музыка — 1В, 3В, 3Е, 3Ж, 3З, 4А, 4Б Труд 
(технология) — 1В, 4Б, 4И Основы функциональной грамотности — 3Б, 3Г, 3Д, 3З, 4А, 4Б, 4В 
ПРО-математика — 3Е 

КЛАССЫ  1В, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е, 3Ж, 3З, 4А, 4Б, 4В, 4И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  НПК No 1 им. А. С. Макаренко, НГПУ (заочная форма) 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  Молодой специалист 

СТАЖ  общий — 4,9 года; по специальности — 4,9 года. 

 

 
КАРТОЧКА 18 

Карташова Татьяна Анатольевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; Азбука Новосибирска — 1Д 

КЛАССЫ  1Д 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  — 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  — 

СТАЖ  — 

 

 
КАРТОЧКА 19 

Игишева Оксана Юрьевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; ПРО-математика — 2Е 

КЛАССЫ  2Е 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  — 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  — 

СТАЖ  — 

 

 
КАРТОЧКА 20 

Ермакова Вера Алексеевна 
  
ДОЛЖНОСТЬ  Учитель начальных классов 
ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ПРЕДМЕТЫ И КЛАССЫ 
• Изобразительное искусство; Математика; Музыка; Окружающий мир; Труд (технология); 

Литературное чтение; Русский язык; Разговоры о важном; Азбука Новосибирска — 1А 

КЛАССЫ  1А 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  — 

КВАЛИФИКАЦИЯ И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  — 

СТАЖ  — 

 


